
 

 

 

 

 

２０２３．６．１２ （一社）札幌地区サッカー協会 キッズ委員会 

 今年度も、（一社）札幌地区サッカー協会キッズ委員会の活動がス

タートしました。新型コロナウイルス感染症が５類扱いとなり、今

年度は、活動の制限がない中で、子どもたちにはサッカーや体を動

かすことを思い切り楽しんでもらえそうです。 

６月１０日（土）、札幌サッカーアミューズメントパーク（ＳＳＡ

Ｐ）の天然芝グラウンドで「サッカーキッズ大集合 パート１」を

開催しました。今回は、２年生：５３名、１年生：３７名、U－６：

４８名（年長：３３名、年中：１３名、年少：２名）の１３８名の参加がありました。「サッカーキッ

ズ大集合」初参加というサッカーキッズもたくさんいましたが、１６名のスタッフとともに、サッカー

や体を動かすことを楽しんでくれました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずは、今日の活動への期待感を高め、メイン 

              の活動に向けて体を温めるために、ボールを使っ 

て楽しく体を動かすことができるような活動を行っています。また、足だけでは 

なく、手や体のいろいろな部分を使ってボールを扱い、ボールと仲よくなっても 

らうこともねらった内容となっています。 

 今回は、スモールサイドゲーム（２か所）、ドリブル体験、キック

ターゲット（シュート体験）、１対１ボールキープ、手つなぎ鬼、マ

ーカータッチ、ラダー＆ミニハードルの８か所のコーナーを順に回

ってもらいました。コーチや同じグループになったサッカーキッズ

たちとボールや器具を使って、楽しみながらサッカーの基礎・基本

となる動きや巧みな動き、すばやい動きなどを身に付けてもらうこ

とを大切にしています。 

 「走らない。」「ボールを奪わな

い。」「誰もが楽しめる。」歩くサッ

カーです。札幌ウォーキングフッ

トボールクラブの方々に紹介して

いただき、体験会を行いました。

今後も、サッカーキッズ大集合の

中で、体験会を開催したと思って

いますので、引率の方々もぜひ参

加してみてください。 

 今回、１４０名近くの参加をいただ

き、ありがとうございました。「サッカ

ーキッズ大集合」始まって以来の盛り上

がりでした。今後もたくさんのサッカー

キッズに参加してもらえるような楽し

い活動を工夫していきます。  

また、サッカーキッズの活動をサポー

トするためには、１人でも多くのスタッ

フが必要です。スタッフとして協力して

くださる方も募集中です！ 


