
 

 

 

                               

 
 

２０２６．８．２４ （一社）札幌地区サッカー協会 キッズ委員会 

 
「２０２６ 出張！サッカーキッズ大集合ＩＮミニ児童会館」の第２弾として、８月２０日（木）に、

札幌市立北野平小学校ミニ児童会館を訪問しました。小学校はまだ夏休みということで、午前中の気温
がまだ上がらないうちに開催を・・・ということも考えていましたが、予想外に蒸し暑く、扇風機・送
風機・冷風機を総動員しての開催となりました。（もちろん、こまめな水分補給もしっかりと行いまし
た！）３年生：９名、２年生：１名、１年生：１５名の合計２５名のみなさんが汗びっしょりになって
運動遊びやサッカーを楽しんでくれました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 音楽に合わせて、スタッフとハイタッチで
の入場にわくわく感を高めてくれたのか、ス
タートから笑顔と元気いっぱいでウォーミン
グアップに取り組んでくれました。背中ぷり
っとゲームやボール投げ上げキャッチも一生
懸命に取り組み、すでに開始５分で汗びっし
ょりになるくらいでした。 

 「手つなぎボール運び」では、３年生のリ
ーダーシップと子どもたちの仲の良さを見せ
てもらいました。３年生が、どうしたらうま
くいくのかアイディアを出し、それを作戦と
して、１・２年生が協力して、チームとして
頑張る姿がたくさん見られました！ 

 ゴールに向かってドリブル、そしてシュートするという流れにチャレンジしてもらいました。ボ
ールばかり見ずにゴールも見ること、しっかりと足を振ってシュートすることを意識してもらいな
がら何度も挑戦をしてもらいました。シュートが決まった時の笑顔がとても素敵でした。 

 最後は、ナンバーコールゲーム
です。チームの仲間がゴールを決
めたら、自分事のようにみんなで
喜ぶ姿、応援をする姿が素敵でし
た。また、ゲームが途切れメンバ
ーが交代する際に、コーチにボー
ルを渡しに来てくれるのも大変助
かりました！ありがとう！ 

 クールダウンをしていると「明日
も来る？」とうれしい声かけがあり
ました。明日来ることはできません
が、今度は、イベントで会えるとい
いですね。今日やったことを、これ
からもみんなでの遊びの時間にや
ってみてね！ 


